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Course 1: Understanding Sociology 

Course Code: SOCDSC01 

Course 2: Changing Social Institutions in 
India 

Course Code: SOCDSC02 

Number of 
Theory Credits 

Number of lecture 
hours/semester 

Number of 
Theory Credits 

Number of lecture 
hours/semester 

3 42 3 42 

 

 Content of Course 1: Understanding Sociology 

Course Code: SOCDSC01 

42 Hrs  

Unit – 1          Sociology as Science                                                                                                                 17 

Chapter No. 1 Sociology as a study of Groups and Social Interaction - 

Definition, Scope and Need; Sociology as  Science Vs. Sociology as Social 

Reform 

Chapter No. 2 Foci of Sociology: Social Institutions, Social Inequality and 

Social Change 

Chapter No. 3 Sociological Eye (Randall Collins), Sociological     Imagination 

(C Wright Mills’ distinction between trouble i.e. personal in nature and issue, 

i.e. public in nature) 

Chapter No. 4. Sociological Perspectives: Functionalist, Conflict, Symbolic 

Interactionist, Feminist 

Chapter No. 5 Social Construction of Reality 

 

 

 

Unit – 2    Culture and Socialisation 14 

Chapter No. 6. Culture: Definition and Elements of Culture; Comparison  

 



between Culture and Civilisation; Acculturation: Robert Ezra Park’s idea of 

Melting Pot; Cultural Contact, Cultural Shock, Counter Culture and Contra 

Culture 

 
Chapter No. 7. Global Culture: Globalisation of Values; Cultural Imperialism 

 
Chapter No. 8. Emerging Issues in Culture: Consumer Culture, Children as 

Consumers, Cyber culture, Netiquette in the age of Digital Living and 

 Digital Divide 

Chapter No. 9 Socialisation: Theories of Self: Charles Horton Cooley and 
George Herbert Mead 

 

 Unit – 3   Social Change 11 

Chapter No. 10 Changes due to Industrialisation, Rationalisation, 

Globalisation, McDonaldization (George Ritzer), Urbanisation and 

Information Explosion 

Chapter No. 11. Consequences of Change: Changing age Structure of 
Societies: Ageing and Ageism; Technological Impact on Social Life; Changing 
Environment 

 

 

 

 

Text Books  

 

Berger, P L 1963, Invitation to Sociology: A Humanistic Perspective, Doubleday, Garden 

City, N.Y 

Bruce, Steve, 2018, Sociology: A Very Short Introduction, 2nd edition, Oxford University 

Press, New York 

Corrigall-Brown, Catherine 2020, Imagining Sociology: An Introduction with Readings, 

2nd Edition, Oxford University Press, Canada 

Davis, Kingsley 1949, Human Society, Macmillan, Delhi 

Ferrante, Joan 2013, Seeing Sociology: An Introduction, 3rd Edition, Cengage Learning, 

USA 

Ferris, Kerry and Jill Stein, 2018, The Real World: An Introduction to Sociology, 6th 

Edition, W W Norton, New York 



Giddens, Anthony and Philip W Sutton, 2013, Sociology, 7th edition, Wiley India Pvt. Ltd. 

New Delhi 

Harlambos, M and R M Heald, 1980, Sociology: Themes and Perspectives, Oxford 

University Press, Delhi 

Inkeles, Alex 1987, What is Sociology? Prentice-Hall of India, New Delhi 

Jayaram, N 1989, Sociology - Methods and Theories, Macmillan India Ltd. Bangalore 

Johnson, H M 1995, Sociology: A Systematic Introduction, Allied Publishers, New Delhi 

Lemert, Charles  2012, Social Things: An Introduction to the Sociological Life, Rowman 

and Littlefield Publishers, Maryland 

Macionis, John 2018, Sociology Global Edition, Pearson, England 

Mulagund, I C 2008 Readings in General Sociology, Srushti Prakashana, Dharwad 

Mulagund, I C 2008 Readings in Indian Sociology, Srushti Prakashana, Dharwad 

Ritzer, George and W W Murphy, 2020, Introduction to Sociology, 5th edition, Sage 

Publications, New Delhi 

ಇಂದಿರಾ, ಆರ್ ೧೯೯೫ ಭಾರತೀಯ ಸಮಾಜ, ಕನ್ನಡ ಪುಸತಕ ಪ್ಾಾಧಿಕಾರ, ಬ ಂಗಳೂರು 

ಇಂದಿರಾ, ಆರ್ ೨೦೦೦, ಮಹಿಳ  ಮತ್ುತ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಹಿಂಸ , ಯಶ  ೀದ ರಾಗೌ ಟಾಸ್ಟ್, ಮೈಸೂರು 

ಇಂದಿರಾ, ಆರ್ ೨೦೦೭ ಸ್ತ್ರೀವಾದ ದಿಕೂೂಚಿ, ಕನ್ನಡ ವಿಶ್ವವಿದ್ಾಾನಿಲಯ, ಹಂಪಿ 

ಇಂದಿರಾ, ಆರ್  ೨೦೦೭ ಮಾನ್ುಷಿ (ಪಾಜಾನ್ುಡಿ  ಪತಾಕ ಯಲ್ಲಿ   2002-2006 ರವರ ಗ  ಲ್ಲಂಗ ವಾವಸ ೆಯನ್ುನ 

ಕುರಿತ್ು ಪಾಕಟವಾದ ಅಂಕಣ ಬರಹಗಳ ಸಂಕಲನ್), ಸಾರಾ  ಎಂಟಪ್ ರೈಸಸ್ಟ,   ಮೈಸೂರು 

ಇಂದಿರಾ, ಆರ್ ೨೦೧೨ (ಪಾಧಾನ್ ಸಂಪ್ಾದಕರು) ಸಮಾಜಶಾಸರ(ವಿಷಯವಾರು ವಿಶ್ವಕ ೂೀಶ್) ಕುವ ಂಪು ಕನ್ನಡ 

ಅಧ್ಾಯನ್ ಸಂಸ ,ೆ ಮೈಸೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಾಾನಿಲಯ, ಮೈಸೂರು 

ಇಂದಿರಾ, ಆರ್  ೨೦೧೬, ಹ ಣುು, ಹಕುು ಮತ್ುತ ಹ ೂೀರಾಟ (ಪಾಜಾವಾಣಿ ಪತಾಕ ಯಲ್ಲ ಿ 2009-2013 ರ ವರ ಗ  

ಹ ೂಸದ್ಾರಿ ಅಂಕಣದಲ್ಲಿ ಪಾಕಟಿತ್ವಾದ ಲ್ಲಂಗ ವಾವಸ ಯೆನ್ುನ ಕುರಿತ್ ಬರಹಗಳು), ಪಾಗತ ಪಾಕಾಶ್ನ್, 

ಮೈಸೂರು 

ನಾಗ ೀಶ್, ಹ ಚ್ ವಿ ೧೯೯೪, ಕುಟುಂಬ, ಕನ್ನಡ ಪುಸತಕ ಪ್ಾಾಧಿಕಾರ, ಬ ಂಗಳೂರು 

ನಾಗ ೀಶ್ ಹ ಚ್ ವಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಚಿಂತ್ನ  (ಪ್ಾಶಾಾತ್ಾ ಮತ್ುತ ಭಾರತೀಯ), ೧೯೯೮, ಭಾರತ್ ಪಾಕಾಶ್ನ್, 

ಧಾರವಾಡ 



ನಾಗ ೀಶ್, ಹ ಚ್ ವಿ ೨೦೦೦ (ಪರಿಷೃತ್ ಮುದಾಣ) ಗಾಾಮಾಂತ್ರ, ಕನ್ನಡ ಪುಸತಕ ಪ್ಾಾಧಿಕಾರ, ಬ ಂಗಳೂರು 

ಮುಳುಗುಂದ,  ಐ ಸ್ತ್ ೨೦೧೫ ಭಾರತ್ದ ನ್ಗರ ಸಮಾಜ, ಸೃಷಿ್ ಪಾಕಾಶ್ನ್, ಧಾರವಾಡ 

ಮುಳುಗುಂದ,  ಐ ಸ್ತ್ ೨೦೧೫ ಭಾರತ್ದ ನ್ಗರ ಸಮಾಜ ಸೃಷಿ್ ಪಾಕಾಶ್ನ್, ಧಾರವಾಡ 

ಮುಳುಗುಂದ,  ಐ ಸ್ತ್ ೨೦೧೭ ಭಾರತ್ದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ ಾಗಳು, ಸೃಷಿ್ ಪಾಕಾಶ್ನ್, ಧಾರವಾಡ 

ಮುಳುಗುಂದ,  ಐ ಸ್ತ್ ೨೦೧೭ ಭಾರತೀಯ ಸಮಾಜದ ಅಧ್ಾಯನ್, ಸೃಷಿ್ ಪಾಕಾಶ್ನ್, ಧಾರವಾಡ 

ಮುಳುಗುಂದ,  ಐ ಸ್ತ್ ೨೦೧೭ ಪ್ಾಶಾಾತ್ಾ ಸಾಮಾಜಿಕ ಚಿಂತ್ನ , ಸೃಷಿ್ ಪಾಕಾಶ್ನ್, ಧಾರವಾಡ 

ಮುಳುಗುಂದ,  ಐ ಸ್ತ್ ೨೦೧೮ ಭಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಗಾಾಮೀಣ ಅಭಿವೃದಿ,ಿ ಸೃಷಿ್ ಪಾಕಾಶ್ನ್, ಧಾರವಾಡ 

ಮುಳುಗುಂದ,  ಐ ಸ್ತ್ ೨೦೧೮ ಭಾರತೀಯ ಸಾಮಾಜಿಕ ಚಿಂತ್ನ  ೨೦೧೮, ಸೃಷಿ್ ಪಾಕಾಶ್ನ್, ಧಾರವಾಡ 

ಶ್ಂಕರ ರಾವ್, ಚ ನ್ ೨೦೧೨ ಸಮಾಜಶಾಸರ ದಶ್ೈನ್ ಭಾಗ ೨, ಜಯಭಾರತ್ ಪಾಕಾಶ್ನ್, ಮಂಗಳೂರು 

ಶ್ಂಕರ ರಾವ್, ಚ ನ್ ೨೦೧೨ (ಪರಿಷೃತ್ ಆವೃತತ) ಭಾರತೀಯ ಸಮಾಜ, ಜಯಭಾರತ್ ಪಾಕಾಶ್ನ್, 

ಮಂಗಳೂರು 

ಶ್ಾೀನಿವಾಸ್ಟ ಎಂ ಎನ್ (೨೦೧೮) ಆಧ್ುನಿಕ ಭಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಬದಲಾವಣ , ಅನ್ುವಾದ - ಇಂದಿರ, ಆರ್ 

(ಸಂ) ರಾಷಿ್ೀಯ ಭಾಷಾಂತ್ರ ಪ್ಾಾಧಿಕಾರ, ಮೈಸೂರು 
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B.A. Semester 1 

 

Content of Course 2: Changing Social Institutions in India 

Course Code: SOCDSC02 

42 Hrs 

Unit – 1                        Family and Marriage                                                                                                   16 

Chapter No. 1 Family - Definitions of Family and Household; Changing 

structure of  family; changes in size and composition  

Chapter No. 2 Weakening of gender and age stratification - democratisation of 

relationships: between spouses, parent-children; step-parenting 

Chapter No. 3 Changes in caregiving of children and elderly 

Chapter No. 4 Marriage - Definition; changing patterns of marital relations - 

cohabitation, separation, divorce and remarriage 

 Chapter No. 5 Changes in age of marriage, marriage decision making and 

regional variations  

Chapter No. 6 Decrease in number of children and voluntary childlessness 

 

 

 

Unit – 2                     Religion and Education 13 

Chapter No. 7. Definition; secularisation vs resurgence of religion in modern 

world; Challenge of diversity - religious freedom vs state laws 
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